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Auténticos Sabores de A Coruna: Tour
Gastronomico y Visita al Mercado

Vista general

Pais: Espaia

Region: Galicia

Ciudad: A Coruna

Duracion: Medio Dia (Duracion: 4hrs. approx.)

* % % % @ Q9 €

*  Medio Dia A Corufia Precio

3 Resefias (Duracion: desde:
de. 4hrs. 119.00
usuarios  approx.) euros

Disfruta de un tour gastronémico por A
Corufia y aprende sobre la gastronomia
gallega con un experto gastronomico. Prueba
quesos y chorizos regionales, pasea por la
popula Plaza de Lugo y degusta tapas
tradicionales y excelentes vinos en el casco
antiguo.

Destacado

* Explora el Mercado Mercado Plaza de
Lugo

+ Echale un vistazo a los productos locales
frescos

* iPrueba el chorizo y los cremosos
quesos locales!

* Cata Excelentes Vinos Gallegos

Tipo: Tours Privados Medio Dia

Tema: Rutas a Pie por Ciudades y Pueblos
Tamano del grupo: 2 hasta 12+ Personas
Precio desde: 119 €

Introduccion

Gastronomico

Mercado y Experiencia Gastrondmica en A Coruna con Guia

Disfruta de un delicioso tour gastronémico en A Corufia, donde experimentaras la esencia de la
cocina gallega a través de degustaciones en bares y restaurantes selectos. Tu guia experto en
comida y vino te recibira en la terminal del puerto de cruceros, lo que hara que esta sea una
experiencia facil y agradable desde el momento de tu llegada a A Corufa. El viaje comienza con un
paseo hasta el bullicioso Mercado Plaza de Lugo, donde verds una amplia variedad de productos
locales frescos, como pescado fresco, mariscos, carnes y productos agricolas, todos ellos
fundamentales para la gastronomia de Galicia. Saborea una muestra de chorizo ??gallego y quesos
locales cremosos para abrir tu apetito y darte una idea genuina de la cocina de la zona.
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Experimenta las Auténticas Tapas en los Restaurantes Locales

La aventura continla en el encantador casco antiguo, donde visitaras dos paradas de tapasy
saborearas una seleccién de excelentes vinos tintos y blancos gallegos. En cada lugar, probards
delicias tradicionales, incluida la sabrosa empanada gallega, el apreciado polbo a feira (pulpo
al estilo ferial marinado con pimentdén y aceite de oliva), tiernos trocitos de lomo de cerdo
conocidos como raxo y rape en laminas. Cada bocado cuenta una historia de la cultura y los
ingredientes locales, celebrando las tradiciones culinarias de Galicia. Guiado por un apasionado
experto en comida, este recorrido promete un viaje inolvidable a través de los mejores sabores
y vinos de origen local, lo que lo convierte en un festin para el paladar.
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iVen con nuestro guia gastronomico a degustar la mejor comida y vinos locales de
Galicia!

Itinerario dia a dia

DIA 1:
A CORUNA

¢ 11.00: Relnete con tu guia experto en gastronomia y vino justo en las puertas del puerto de
cruceros donde bajaras del barco hacia la ciudad (NOTA: si lo deseas, podemos comenzar un
poco antes, indiquenoslo al momento de la reserva si deseas comenzar antes).

e Comenzaremos con un agradable paseo por el parque de los Jardines de Méndez Nufiez
hasta el mercado, a unos 15 minutos a pie.

« Visitaremos el mercado principal (Praza de Lugo) para ver qué pescado y mariscos se han
capturado esa mafiana y te explicaremos un poco sobre las diferentes variedades locales.

e En el mercado, haremos nuestra primera parada para comer probaras un increible queso
gallego y chorizo maridados con vino gallego local, itodo de origen local!

¢ Luego pasearemos hasta el casco antiguo para nuestra segunda parada en un bar de vinos y
tapas. Aqui tendremos la empanada (con sardinas pequefas, muy ligera y sabrosa) y un rape
frito en tempura (muy bueno). Ambas tapas irdn acompafadas de vinos gallegos.

» Nuestra tercera parada sera en un clasico bar de tapas y vinos tradicionales, donde
probaremos pimientos de Padrdn, pulpo a feria, chipirones fritos o raxo (trozos de lomo de
cerdo) con patatas. Por supuesto, mas vino gallego o cerveza.

e Para quemar calorias pasaremos por Maria Pita, la plaza principal de la ciudad donde se
encuentra el ayuntamiento. Te explicaremos quién fue Maria Pita y por qué se la considera
una heroina en esta ciudad.

» Después, volveremos andando al puerto de cruceros.

* 14.30 -15.00 aprox.: El tour terminara donde empezamos, en la terminal de cruceros.




‘ FIN DE LOS SERVICIOS DEL TOUR ‘

Incluido

» Guia experto en gastronomia y vino con afios de experiencia en la gastronomia local que te
llevard a 3 bares y restaurantes seleccionados.

* Visita al mercado.

e (L) Almuerzo, el precio del tour incluye aproximadamente 5 bebidas (vinos gallegos
seleccionados por nuestro experto) y 5-6 tapas, ademas de varios bocados y catas durante el
tour.

e Impuestos locales.

Notas importantes:

¢ No hay codigo de vestimenta, pero recomendamos zapatos comodos para caminar, ya que
caminaremos por las calles de la ciudad.

« Por favor, indica si tienes alguna restriccién con respecto a los tipos de alimentos debido a
alergias, dieta o razones religiosas. Esto debe incluirse en los comentarios cuando hagas la
reserva de este tour.

¢ Sin restricciones de edad: Se permiten nifilos de 6 a 11 afos inclusive en el toury las
tarifas se especifican en las opciones de precios. Puedes seleccionar el nimero de nifios al
momento de la reserva. Si son menores de 6 afnos, los nifos pueden unirse, pero los gastos
de comida o bebida deben ser pagados directamente por los padres en el lugar del evento.

e Las propinas y gratificaciones no estan incluidas ni son obligatorias, pero siempre se
agradacen si lo pasaste bien.

* El transporte no estd incluido. Llegada al punto de encuentro por tu cuenta.

» No se incluyen otras bebidas aparte de la seleccién de vinos con tu guia.

* Todos los extras deben pagarse directamente.

Recogida

e En el puerto de cruceros de A Coruia. Terminal de Cruceros de La Corufia Mlle. de
Trasatlanticos, s/n, A Corufia. Consulta la seccién Mapa de ubicacién para obtener mas
detalles.

e En el puerto de cruceros de A Corufia. Terminal de Cruceros de La Coruia Mlle. de
Trasatlanticos, s/n, A Corufia. Consulta la seccién Mapa de ubicacién para obtener mas
detalles.

Politica de cancelacidn



» Las cancelaciones que se realicen por escrito con mas de 72 horas de antelacién a la hora de
inicio se reembolsaran en su totalidad. Las cancelaciones con 72 horas o menos de
antelacién no son reembolsables en un 100 %.

En el caso de que los bares o restaurantes descritos anteriormente estén cerrados debido a
circunstancias imprevistas, cambiaremos a un bar o restaurante similar. En caso de que no
podamos conseguir tres paradas para comer debido a la disponibilidad, sustituiremos por
mas comida y bebida en dos paradas. Normalmente son 3 lugares para comer, pero nos
reservamos el derecho de ofrecer la misma cantidad de comida y bebida, pero en dos

restaurantes o bares.
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iUn dia magnifico en A Coruia con nuestros amigos Angie y Sean!

Fue una gran alegria volver a ver a Angie y Sean en otro tour fabuloso, esta vez en A Coruia. Ya
habian guiado a mi familia en un tour gastronémico por Vigo en diciembre de 2024 y, una vez mas,
superaron nuestras expectativas. A Corufia es una ciudad preciosa, con un clima encantador, pero
lo que realmente hizo especial la experiencia fue la compafiia, los lugares que visitamos y las
degustaciones que organizaron: deliciosas, frescas y abundantes. Sus interesantes comentarios
sobre la ciudad aportaron aun mas profundidad a la experiencia, convirtiéndola en otro tour
memorable y plenamente disfrutable. Ya estamos deseando unirnos a sus viajes gourmet en un

futuro préximo. iMuchisimas gracias de nuevo!

* Kk Kk Kk Kk
Tour gastronémico - Lo mejor de nuestro viaje por Espana




Sean provided our small group of 6 with the most memorable visit to A Coruna. We did a wonderful
food and wine tasting with a market visit and a walk through the city streets of A Corufia. He was
incredibly knowledgeable and a joy to talk with. We look forward to working with Eat & Walkabout
on another trip in the near future.
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iIncreible tour a pie, para comer, beber y reir por una importante y vibrante ciudad
portuaria gallega!

iNuestro recorrido resultd ser la experiencia increible y emocionante que nuestro pequefio grupo
esperaba en la increiblemente vibrante y culturalmente rica regién gallega en el norte de Espafa!
Lo mas sorprendente es que tanto Sean como Tiernan condujeron desde Vigo, a dos horas de
distancia, para recibirnos cuando nuestro crucero atracé para asegurarnos de que pudiéramos
disfrutar de la histérica y transitable ciudad de La Coruia.

iComimos, bebimos, cantamos, reimos!
Lo mejor de todo es que disfrutamos de auténticas experiencias de degustacién de La Corufia y

pudimos interactuar con vendedores del mercado local y restauranteros. LIdmelos si se encuentra
en la zona, aungue solo sea por unas horas en un crucero, ino lo olvidara!




